
 EQUIPO DE PROTECCIÓN 
 

Protección para la cabeza 

 

Casco de seguridad 
 

Protege contra caídas de objetos, 
golpes o impactos en la cabeza, 

comúnmente utilizado en construcción, 
minería o trabajos industriales. 

 

 

Protección facial 
 

 Visera o pantalla facial para proteger 
los ojos, la cara y el cuello de posibles 
impactos, salpicaduras o radiaciones. 

 

 

Cascos para motociclistas 
 

 Protegen la cabeza en caso de caídas 
o accidentes de tráfico. 

 

Protección para los ojos y la cara 

 

Gafas de seguridad 
 

Utilizadas para proteger los ojos de 
polvo, partículas voladoras, productos 

químicos, radiaciones o luz intensa. 
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Máscaras faciales o 
pantallas 

 
 Protegen toda la cara de salpicaduras 

de productos químicos, fluidos 
biológicos o partículas peligrosas. 

 

 

Lentes de protección con 
filtros 

 
Para proteger contra radiaciones UV o 

luz intensa, como en trabajos de 
soldadura. 

 

Protección auditiva 

  

Tapones para los oídos  
 

Protegen los oídos del ruido excesivo 
en ambientes de trabajo ruidosos. 

 

 

Auriculares de protección  
 

Proporcionan un aislamiento acústico 
más completo en áreas con niveles 

altos de ruido. 

 

Protección respiratoria 
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Mascarillas 
 

 Como las mascarillas quirúrgicas, para 
proteger de la exposición a partículas, 
gérmenes o patógenos (especialmente 

en el ámbito médico). 

 

 

Respiradores (N95, FFP2)  
 

Para proteger contra partículas más 
finas y sustancias peligrosas en el aire 

(como polvo, vapores, o infecciones 
respiratorias). 

 

 

Máscaras de gas 
 

 Proveen protección contra gases 
tóxicos, vapores químicos o biológicos 

en situaciones de emergencia o 
trabajos con sustancias peligrosas. 

 

Protección para las manos 

 

Guantes de seguridad  
 

Dependiendo del riesgo, los guantes 
pueden ser de látex, nitrilo, goma, 
cuero o materiales especiales para 

proteger contra cortes, quemaduras, 
productos químicos o infecciones. 
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Guantes de soldador  
 

Fabricados en materiales resistentes al 
calor y al fuego para proteger las 

manos al trabajar con altas 
temperaturas. 

 

Protección para los pies 

 

Botas de seguridad 
 

 Con puntera de acero, son utilizadas 
para proteger los pies contra caídas de 

objetos pesados, perforaciones, o 
resbalones en ambientes industriales. 

 

 

Zapatos antideslizantes 
 

 Utilizados para evitar caídas en 

superficies mojadas o resbaladizas. 
 

Protección corporal 

 

Batas o trajes de 
protección 

 
 En ambientes médicos, laboratorios o 
industriales, para proteger el cuerpo de 
exposiciones a sustancias peligrosas o 

infecciones. 
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Ropa de alta visibilidad  
 

Con colores brillantes o reflectantes, 
utilizada para aumentar la visibilidad en 
entornos con tráfico o en condiciones 

de poca luz. 
 

 

Chalecos antibalas 
 

 En situaciones de riesgo, 
especialmente en seguridad pública o 

militar, para proteger contra proyectiles 
o impactos de bala. 

 

 

Delantales de protección  
 

En ambientes de trabajo con productos 
químicos, radiaciones, calor o frío 

extremo. 

 

 

Ropa ignífuga 
 

 Para proteger contra altas 
temperaturas, comúnmente utilizada 

por bomberos o trabajadores en 
industrias que manejan materiales 

inflamables. 

 

Equipos de Protección para la Salud 
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Equipo de protección para 
intervenciones quirúrgicas 

 
 Incluye mascarillas, guantes estériles, 

gafas, batas y gorros para evitar la 
transmisión de infecciones en salas de 

cirugía o en contacto con pacientes. 

 

 

Protección contra agentes 
biológicos 

 
 En laboratorios o situaciones de 

emergencia sanitaria, se utilizan trajes 
de bioseguridad de nivel 1 a 4, que 
protegen contra patógenos de alto 

riesgo. 

 

 

Trajes hazmat (materiales 
peligrosos) 

 
Utilizados en situaciones donde hay 

exposición a sustancias tóxicas, 

radioactivas o biológicas. 
 

 

Equipo de protección para 
incendios 

 
 Incluye trajes resistentes al fuego, 

guantes, botas y cascos para proteger 
a los bomberos durante las 

operaciones de rescate o combate de 
incendios. 
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Equipo de protección para 
rescatistas 

 
 Cascos, guantes, botas y arneses 

utilizados por los rescatistas en 
situaciones de búsqueda y rescate. 

 

Equipos de Protección en el Deporte 

 

Casco deportivo 
 

 Usado en deportes como ciclismo, 
fútbol americano, hockey, entre otros, 

para proteger la cabeza en caso de 
golpes o caídas. 

 

 

Rodilleras y coderas  
 

Protegen las articulaciones de golpes o 
lesiones en deportes como el skate, el 

baloncesto o el fútbol. 

 

 

Protectores bucales 
 

 Para proteger los dientes y la 
mandíbula durante actividades de alto 

riesgo. 
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Protección para el Trabajo en Alturas 

 

Arneses de seguridad 
Utilizados para evitar caídas en trabajos 
de altura, como en la construcción o en 

el mantenimiento de torres. 

 

Cinturones de seguridad 
 

 Se utilizan junto con los arneses para 
sujetarse en caso de caída. 

 

 

Líneas de vida y 
dispositivos anticaídas 

 
 Para asegurar la protección de los 

trabajadores en áreas de alto riesgo. 

 

   


